
 
 
 
 
 

Внешний вид детей на музыкальных занятиях 
 
Музыка – самое яркое, а потому и самое эффективное средство воздействия на детей. 
Музыкальная деятельность в детском саду – источник особой радости для детей. Их 
жизнь без музыки невозможна, как невозможна она без игры и сказки. 
Музыкальное занятие в детском саду проводится два раза в неделю в каждой группе. 
В эти дни дети приходят в музыкальный зал, где все приготовлено для успешного 
пребывания детей. На музыкальных занятиях мы приучаем детей видеть прекрасное, 
пробуждаем интерес к окружающему миру и его красоте.  

Важно, чтобы дети на занятиях были опрятно одеты. 
Девочки должны быть  одеты в юбки или платья, потому, что иначе им просто не 
удастся поставить руки на юбку во время танцев. Это приведет к тому, что у них 
появится привычка держать руки в воздухе, даже когда они будут в юбке или платье 
на празднике. Мальчики перед началом занятияобязательно должны хорошо заправить 
рубашки в брюки, чтобы выглядеть эстетично. 
Для того, чтобы ребёнок мог свободно двигаться во время исполнения упражнений, 
плясок необходима фиксированная обувь. В детском саду на музыкальных занятиях 
требуются чешки. В них делают упражнения для развития стопы, движения для 
предупреждения плоскостопия. Чешки нужны, чтобы дети во время подвижных игр, 
танцев не травмировались. В чешках дети не только занимаются намузыкальных 
занятиях, но выступают на различных детских праздниках, концертах. 
Для девочек выбирайте белые чешки, для мальчиков же наоборот – черные. В 
последнее время усилилась тенденция на покупки цветных чешек, которые можно 
идеально подобрать под костюм любой расцветки. 
 

Уважаемые родители, одевайте детей по сезону. 
Следите за аккуратностью их внешнего вида. 

 

 

 

С уважением, музыкальный руководитель Писоцкая Инна Геннадьевна 


