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 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Пн   7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 

Вт  1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 

Ср  2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 

Чт  3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Пт  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Сб  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Вс  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29/30 

 Декабрь Январь Февраль 

Пн  7 14 21 28    4 11 18 25 1 8 15 22  

Вт 1 8 15 22 29    5 12 19 26 2 9 16 23  

Ср 2 9 16 23 30    6 13 20 27 3 10 17 24  

Чт 3 10 17 24 31    7 14 21 28 4 11 18 25  

Пт 4 11 18 25    1 8 15 22 29 5 12 19 26  

Сб 5 12 19 26    2 9 16 23 30 6 13 20 27  

Вс   6 13 20 27    3 10 17 24 31 7 14 21 28  

                               Март Апрель Май 

Пн 1 8 15 22 29   5 12 19 26  3 10 17 24 

Вт 2    9 16 23 30   6 13 20 27     4 11 18 25 

Ср 3 10 17 24 31   7 14 21 28  5 12 19 26 

Чт 4 11 18 25   1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Пт 5 12 19 26   2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Сб 6 13 20 27   3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Вс 7 14 21 28   4 11 18 25  2 9 16 23 30/31 

Летняя оздоровительная кампания  

(непосредственно-образовательная деятельность эстетического и оздоровительного цикла) 

 Июнь  Июль Август 

Пн  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Вт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31 

Ср 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Чт 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Пт 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

Сб 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  

Вс 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

Условные обозначения 

 Медико-

психолого-

педагогическая  

диагностика 

 Дни 

психолого-

эмоциональн

ой разгрузки 

 Массовые праздничные 

мероприятия 

 Летняя 

оздоровитель-

ная кампания 

 Выпускной 

утренник 

 Выходной 

день 

 ПМПК (в соответствии с 

приказом МКУ ОО 

Железнодорожного г. 

Ростова-на-Дону) 

 
 
 

 



 

Начало учебного года 01.09.20256г. 

Окончание учебного года 31.05.2027г. 

Дни психолого-эмоциональной разгрузки:  

осенние-26.10 .2026.-03.11.2026г.  

зимние 31.12. 2026.-10.01.2027г.  

весенние 27.03-04.04.2027г.  

летняя оздоровительная кампания-01.06.2027-31.08.2027г. 

к годовому календарному учебному графику МБДОУ №21 
Годовой календарный учебный график составлен  в соответствии с рекомендациями 

программы «От рождения до школы», 

 - санитарными правилами и нормами  2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, действующим до 1 января 2027 года. 

- приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155»; 

-Уставом МБДОУ№21 

- Образовательной программой МБДОУ № 21.  

      МБДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. В образовательном учреждении 

функционирует 7 групп дневного пребывания.  

        Начало учебного года – 1 сентября  2026г. 

Дни психолого-эмоциональной разгрузки: 

Осенние 28.10 -03.11.2026г. 

Зимние 25.12 - 07.01.2027г. 

Весенние 24.03 - 31.03.2027г. 

Летняя оздоровительная компания 01.06.2027- 31.08.2027г. 

    Организация воспитательно-образовательного процесса предполагает непосредственно-

образовательную деятельность с детьми, воспитание и обучение в режимных моментах и в 

свободной самостоятельной деятельности детей в течение всего дня. Количество и 

продолжительность НОД соответствуют требованиям СанПин 2.4.2.4283-26 

  Продолжительность НОД: 

группа раннего возраста (2-3 года)-10 минут: 

во второй младшей группе – (3 – 4 года) – 15 мин;  

в средней группе – (4 - 5 лет) – 20 мин;  

в старшей группе – (5 – 6 лет) – 25 мин;  

в подготовительной к школе группе – (6 – 7 лет) – 30 мин.  

Перерывы между НОД – не менее 10 минут. 

В дни психолого-эмоциональной разгрузки и в летний период  проводится 

непосредственно-образовательная деятельность эстетического  и оздоровительного цикла.  
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